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Excelentísima Sra. Presidenta del Gobierno de Aragón, 
 Excelentísimo señor Presidente de la Real Academia de Medicina,
  Excelentísimo Delegado del Gobierno en Aragón 
   Excma. Sra. Consejera de Educación, Universidad, Cultura y Deporte, 
    Excmo. Sr. Consejero de Sanidad, Bienestar y Familia, 
     Excma. Sra. Vicepresidenta Primera de las Cortes de Aragón, 
      Excmo. Sr. Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Aragón,
       Ilmo. Sr. Subdelegado del Gobierno en Zaragoza,
        Excmo. Rector Magnífico de la Universidad de Zaragoza,
         Distinguidas Autoridades,
           Excmos. e Ilmos. Señoras y Señores académicos,
            Señoras y Señores,
             Queridos amigos.

Muy buenas tardes:

El día 19 de enero de 2012, nos encontrábamos reunidos en esta querida 
sede de nuestra Corporación, y hoy día 24 de enero de 2013, transcurrido 
prácticamente un año, volvemos a reunirnos en una nueva Sesión Inaugural, 
en nuestra querida Sede.

La lectura de la memoria de esta regia Corporación, nacida en 1831, y el 
respeto ante tan distinguida audiencia supone además del cumplimiento de 
un deber reglamentario una gran responsabilidad. Agradezco al Sr. Presidente, 
a la Junta Directiva y a todos los Académicos compañeros su generosidad y 
benevolencia durante todo el año 2012.

Una de las tareas más tristes y dolorosas es el momento de despedir a 
los compañeros fallecidos. En el mes de septiembre nos dejó el Académico 
Numerario Ilmo. Sr. D. René Sarrat Torreguitart muy querido y respetado, 
extraordinario anatómico y gran persona. En el mes de noviembre nos abando-
nó el Académico Numerario el Ilmo. Sr. D. Andrés Pié Jordá, muy querido 
y respetado, excelente universitario y gran persona. 

Asimismo falleció el Académico de Honor: Excmo. Sr. D. Manuel Armijo 
Valenzuela, el Académico Honorario: Ilmo. Sr. D. Enrique Meléndez 
Andreu y el Académico Correspondiente: Dr. D. Manuel Navarro Antolín 
prestigiosos Académicos de nuestra Corporación. 
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Desgraciadamente la víspera de Reyes de este año 2013, nos dejó también 
nuestro querido Académico Correspondiente y Académico de Número de la 
Real Academia Nacional de Medicina, Excmo. Sr. D. Julián Sanz Esponera, 
perteneciente por ramas paterna y materna a dos ilustres familias zaragozanas. 

Nuestras más sentidas condolencias para las familias de nuestros queridos 
compañeros. De todos ellos queda el perenne recuerdo de sus ejemplares 
vidas.

Pero la vida de la Academia sigue. En el pasado año la Real Academia de 
Medicina de Zaragoza ha tenido la alegría de recibir savia nueva, con la incor-
poración de dos Académicos Numerarios.

El día 7 de junio ingresó el Ilmo. Sr. D. Feliciano J. Ramos Fuentes, 
prestigioso y reconocido experto en Genética. Leyó su discurso titulado: “El 
Síndrome X Frágil: La historia interminable”. La Laudatio corrió a cargo 
del Presidente y Académico Numerario Excmo. Sr. D. Manuel Bueno Sánchez.

El día 15 de noviembre ingresó el Ilmo. Sr. D. Mariano Mateo 
Arrizabalaga, prestigioso y reconocido experto en Farmacología. Leyó su 
discurso titulado: “Fármacos y religión: los fármacos en la historia de las 
religiones”. La Laudatio corrió a cargo del Académico Numerario Excmo. Sr. 
D. Fernando Solsona Motrel.

Asimismo el día 2 de febrero en Sesión Plenaria de Gobierno proclamamos 
con inmensa alegría Académico Electo al Excmo. Sr. D. Eduardo Montull 
Lavilla en la vacante de Derecho. 

Enhorabuena a los nuevos Académicos Numerarios y al nuevo Académico 
Electo.

El día 21 de junio en la Sesión Plenaria de Gobierno, se acordó el nombra-
miento de los Académicos Correspondientes:

• Prof. Dr. D. Manuel Moros García

• Prof. Dr. D. José Argemí Renom

• Excmo. Sr. D. Manuel López Pérez

• Ilmo. Sr. D. Alberto Gómez Alonso

• Prof. Dr. D. Pablo de Unamuno Pérez

• Prof. Dr. D. Pablo Martínez-Lage Álvarez

• Ilmo. Sr. D. Miguel Pocoví Mieras

Y el día 20 de diciembre en la Sesión Plenaria de Gobierno, se acordó el 
nombramiento del Académico Correspondiente:

• Prof. Dr. D. Juan Pié Juste
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El principal valor de esta docta Institución radica en el alto prestigio cien-
tífico y profesional que siempre ha distinguido a sus miembros. Enhorabuena 
a estos nuevos Académicos, que estamos seguros enriquecerán el legado de 
nuestra Corporación.

A continuación paso a comentar un hecho relevante académico: el día 18 
de octubre, celebramos la Solemne Sesión de Apertura de Curso de las 
Academias Aragonesas. Por antigüedad académica, nuestra Real Academia 
de Medicina fue la encargada de organizar el acto pronunciando el discurso 
inaugural en su nombre nuestro Presidente de Honor, el Excmo. Sr. D. Rafael 
Gómez-Lus, bajo el titulo “El lenguaje de las bacterias”, con gran brillantez 
dando muestras de los grandes conocimientos que atesora en esta disciplina 
científica. Seguidamente el Presidente de la Real Academia de Medicina de 
Zaragoza, el Excmo. Sr. D. Manuel Bueno Sánchez intervino para glosar el 
discurso y felicitar al Prof. Gómez-Lus por su ejemplo permanente declarando 
inaugurado el curso académico 2012-2013 de las Academias de Aragón.

El Sr. Secretario General asistió en nombre de nuestra Real Academia, a 
la reunión de las Reales Academias de Medicina de España y de ALANAM 
(Asociación Latinoamericana de Academias de Medicina), celebrada en Madrid 
el día 27 de septiembre.

Como fedatario de la Corporación paso a resumir las actividades científicas 
celebradas durante el curso 2012. Fue inaugurado el día 19 de enero como 
hemos recordado. La Sesión fue presidida por el Excmo. Sr. D. Manuel Bueno 
Sánchez. 

Abierta la Sesión dimos lectura a la Memoria reglamentaria y seguidamente 
tomó la palabra el Ilmo. Sr. D. Héctor Vallés Varela, Académico Numerario, 
dando lectura al discurso titulado “La historia del implante coclear en Aragón”, 
excelente trabajo y referencia obligada sobre esta materia científica en nuestra 
Comunidad. Como dice el Prof. Vallés la Historia del Implante Coclear es una 
tarea largamente recompensada por la sonrisa de los que no oían y ahora 
oyen. Desde aquí mi felicitación y reconocimiento por su aportación a esta 
Institución.
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SESIONES CIENTÍFICAS CELEBRADAS

Día 19 de enero 2012: 
Solemne Sesión Inaugural

Ya citada.

Día 2 de febrero: 
Sesión científica

Intervinieron: El Prof. Dr. D. Manuel Moros García. Profesor Titular de 
Anatomía Patológica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza. 
Médico Especialista en Anatomía Patológica del Hospital Clínico Universitario 
“Lozano Blesa”, habló: Estudio retrospectivo del ganglio centinela en cáncer 
de mama (1999-2009) en el Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa.

Presentado por el Ilmo. Sr. D. Gregorio García Julián, Académico Numerario.

Día 16 de febrero: 
Sesión científica

Intervinieron: El Prof. Dr. D. José Argemí Renom, Catedrático de Pediatría. 
Director del Instituto de Estudios Superiores de Bioética de la Universidad 
Internacional de Cataluña, habló: Generación digital: efecto de Internet 
sobre niños y adolescentes.

Presentado por el Ilmo. Sr. D. Francisco J. Carapeto y Márquez de Prado, 
Académico Numerario.

Día 1 de marzo: 
Sesión científica

Intervino: El Excmo. Sr. D. Manuel López Pérez, Catedrático de Bioquímica 
y Biología Molecular. Rector Magnífico de la Universidad de Zaragoza, habló: 
Diez claves para la excelencia universitaria.

Presentado por la Ilma. Sra. Dª Caridad Sánchez Acedo, Académica Numeraria.

Día 15 de marzo: 
Sesión científica

Intervinieron: El Ilmo. Sr. D. Alberto Gómez Alonso, Catedrático Emérito 
de Cirugía de la Universidad de Salamanca, habló: El Cirujano y su sombra.

Presentado por el Ilmo. Sr. D. Manuel González González, Académico 
Numerario.
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Día 19 de abril: 
Sesión científica

Intervinieron: El Prof. Dr. D. Pablo de Unamuno Pérez, Catedrático de 
Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Salamanca, habló: Aplicación de técnicas moleculares 
en el diagnóstico dermatológico

Presentado por el Ilmo. Sr. D. Francisco J. Carapeto y Márquez de Prado, 
Académico Numerario.

Día 3 de mayo: 
Sesión científica

Intervinieron: El Dr. D. Pablo Martínez-Lage Álvarez, Médico Especialista en 
Neurología, habló: El alzheimer hoy, el mañana sin alzheimer, dos retos 
abordables.

Presentado por el Excmo. Sr. D. Vicente Calatayud Maldonado, Académico 
Numerario.

Día 17 de mayo: 
Sesión científica

Intervinieron: El Ilmo. Sr. D. Miguel Pocoví Mieras, Catedrático de 
Bioquímica y Biología Molecular de la Universidad de Zaragoza. Académico 
Numerario de la Real Academia de Ciencias Exactas, Físicas, Químicas y 
Naturales de Zaragoza, habló: El colesterol: una molécula con las caras 
del Dios Jano.

Presentado por el Ilmo. Sr. D. Ignacio Ferreira Montero, Académico 
Numerario.

Día 7 de junio: 
Solemne Sesión de Recepción del Académico Electo 
Ilmo. Sr. Dr. D. Feliciano J. Ramos Fuentes.

Ya citada

Día 28 de junio: 
Sesión conjunta con el Aula Montpellier

Intervino: El Excmo. Sr. D. José María Ordovás Muñoz, Académico de 
Honor de la Real Academia de Medicina de Zaragoza, Director del Laboratorio 
de Nutrición y Genómica, Profesor de Nutrición y Genética de la Universidad 
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de Tufs (Estados Unidos), habló: El impacto de la revolución ómica en la 
medicina personalizada.

Día 4 de octubre: 
Sesión científica

Intervinieron: El Prof. Dr. D. Juan Pié Juste, Profesor Titular de Fisiología 
Humana y Director de la Unidad de Genética Clínica y Genómica Funcional de 
la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza, habló: Descubrimiento 
y caracterización de la nueva enzima HMG-CoA liasa citosolica.

Presentado por el Ilmo. Sr. D. Feliciano J. Ramos Fuentes, Académico 
Numerario.

Día 18 de octubre:  
Solemne Sesión de apertura del curso de las Academias de 
Aragón: Real Academia de Nobles y Bellas Artes de San Luis, Real 
Academia de Medicina, Real Academia de Ciencias Exactas, Físicas, 
Químicas y Naturales, Academia Aragonesa de Jurisprudencia 
y Legislación y Academia de Farmacia “Reino de Aragón”. 

Intervino: El Excmo. Sr. Dr. D. Rafael Gómez-Lus, Presidente de Honor de 
la Real Academia de Medicina, habló: El lenguaje de las bacterias.

Día 15 de noviembre 
Solemne Sesión de Recepción del Académico Electo 
Ilmo. Sr. Dr. D. Mariano Mateo Arrizabalaga.

Ya citada

Día 13 de diciembre: 
Solemne Sesión de clausura del curso académico

Intervino: El Ilmo. Sr. D. Heraclio Martínez Hernández. Vicesecretario y 
Académico Numerario, habló: Pena de muerte consentida.

RELACIONES:

Mantenemos relaciones muy cordiales con el Instituto de España, con la 
Real Academia Nacional de Medicina, con el Ministerio de Educación. 

• Con todas las Reales Academia de Medicina de España. 

• También con todos los Organismos de nuestro ámbito territorial:
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• Gobierno de Aragón.

• El Justicia de Aragón. Con su Presidente Excmo. Sr. D. Fernando García 
Vicente.

• Tribunal Superior de Justicia de Aragón. Con su Presidente Excmo. Sr. D. 
Fernando Zubiri de Salinas. 

• Ayuntamiento de Zaragoza.

• Universidad de Zaragoza, con el Rector Magnífico Excmo. Sr. D. Manuel 
López Pérez. 

• Con la Facultad de Medicina, con su Decano Ilmo. Sr. D. Francisco J. 
Castillo García. 

• Asimismo con los Ilustres Colegios de Médicos: de Huesca, La Rioja, 
Navarra, Soria, Teruel y Zaragoza.

• Con las Reales Academias con sede en Zaragoza, la más antigua, la Real 
Academia de Nobles y Bellas Artes de San Luís de Zaragoza, con su 
presidente, Excmo. Sr. D. Domingo Buesa Conde.

• Con la Real Academia de Ciencias Exactas, Físicas, Químicas y Naturales 
de Zaragoza, con su presidente, Excmo. Sr. D. Luís Joaquín Boya Balet.

• Con la Academia de Jurisprudencia y Legislación, con su presidente, el 
Excmo. Sr. D. Ángel Bonet Navarro. 

• Con la Academia de Farmacia “Reino de Aragón”, con su presidente el 
Excmo. Sr. D. Manuel López Pérez.

• Con el Ateneo de Zaragoza, presidido por el Excmo. Sr. D. Fernando 
Solsona Motrel.

CONCESIÓN DE PREMIOS:

PREMIO REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE ZARAGOZA 2012

Se concede el Premio de la Real Academia de Medicina de Zaragoza 2012 
al trabajo presentado con el lema “Nihil Obstat”. 

Premio ASISA 2012

Se concede el Premio ASISA 2012 al Médico Interno Residente procedente 
de la Facultad de Medicina de Zaragoza que ha obtenido la mejor puntuación 
en el examen de acceso para iniciar su formación especializada a la Dra. Dª 
Carmen Lage Martínez.

Los PREMIOS: CAJA INMACULADA Y SALUS-SEMPER 2012 han sido 
declarados desiertos.
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Premio al Merito Profesional 2012

Al médico que se ha distinguido por sus virtudes y labor en el ejercicio 
de sus funciones a lo largo de su vida profesional, ejercida dentro del ámbito 
territorial de la Real Academia de Medicina de Zaragoza ( Huesca, La Rioja, 
Navarra, Soria, Teruel y Zaragoza)

Se concedió en la Sesión Plenaria de Gobierno del día 20 de diciembre 
por unanimidad, al médico del Colegio Oficial de Médicos de Huesca Dr. D. 
Antonio Lacleta Pablo. Nació en Borja el día 13 de junio de 1922. Licenciado 
en la Facultad de Medicina de Zaragoza ejerció la medicina en Ejulve, Hoz de 
Barbastro, Robres y Huesca con gran dedicación, entrega y buen hacer, dando 
siempre muestras de su extraordinaria valía; desempeñando además, respon-
sabilidades políticas y colegiales.

PALABRAS FINALES

En la inauguración del nuevo curso académico 2012-2013 del Instituto de 
España, celebrada en la Real Academia de la Historia S. M. el Rey D. Juan 
Carlos I reafirmó el compromiso de la Corona con las Reales Academias que 
durante siglos han impulsado el estudio y la investigación de las Ciencias, las 
Artes y las Humanidades todo ello para contribuir al desarrollo, al progreso y 
al bienestar del país, y dijo:”en periodos complejos y de crisis su trabajo conti-
núa siendo fundamental” puesto que “son Instituciones antiguas que atesoran 
sabiduría y una larga experiencia labrada a lo largo de casi 300 años”.

El monarca nos ha animado a facilitar al máximo el acceso de los ciudada-
nos a la obra y al saber de sus Instituciones, en el momento actual marcado 
profundamente por las nuevas tecnologías de la comunicación. Pero para este 
cometido necesitamos recursos en un escenario económico complejo.

Necesitamos el apoyo económico de las Administraciones para seguir con-
tribuyendo al progreso de nuestra sociedad a la que servimos y poder afrontar 
los retos actuales sin abandonar el prisma de la excelencia. Nuestra Academia, 
con 182 años de historia, es una Corporación de Derecho Público que se ha 
distinguido siempre por la calidad de sus realizaciones, por la categoría de sus 
miembros y por su estabilidad e independencia.

Esta Academia es sensible a las grandes personalidades científicas del 
mundo de la medicina. El Premio Nobel de Medicina 2012 se ha concedido 
a John B. Gurdon y Shinya Yamanaka por sus investigaciones sobre la re-
programación celular. La células adultas pueden ser reprogramadas para con-
vertirse en pluripotentes; es decir en células madre sin especializar, aunque 
es más correcto el nombre de células troncales. Estos avances han creado 
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nuevas oportunidades para investigación de enfermedades y desarrollo de 
nuevas terapias.

A las consideraciones científicas hay que añadir otras éticas y religiosas ya 
que se pueden tener células troncales embrionarias sin necesidad de utilizar 
embriones humanos.

Agradecemos a las distinguidas autoridades el habernos acompañado, a 
los señores académicos su permanente y leal colaboración, y a los asistentes 
a esta Solemne Sesión Inaugural del 2013 su presencia, que han contribuido a 
realzar este acto.

A todos ustedes, reitero mi agradecimiento y deseo de que nos volvamos a 
ver, si Dios quiere, en la Sesión Inaugural del año 2014.

Muchas gracias a todos por su atención que han dispensado en la lectura 
de esta Memoria. 

Les deseo un feliz año 2013.





CONFERENCIA INAUGURAL

ENVEJECER: CUANDO, POR QUÉ, COMO

POR EL

ILMO. SR. D. FRANCISCO JOSÉ CARAPETO  
Y MÁRQUEZ DE PRADO

ACADÉMICO NUMERARIO
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Los viejos son cada vez más jóvenes, viven cada vez más años, son más sanos, 
más cultos, más conscientes... y también más exigentes. 

Hay quien dice, que la rebelión de los mayores, será el gran revulsivo cultural 
del siglo XXI.

Esperemos poder verlo, y que algunos de nosotros sean además protagonistas.

A Carmen, Lara y Alexandra





41

Excma. Sra. Presidenta de la Comunidad Autónoma de Aragón
 Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia de Medicina
  Excmo. y Magfco. Rector de la Universidad
   Excmos. e Ilmos. Señoras y Señores y Académicos
    Excmas. e Ilmas. Autoridades
     Señoras y Señores
      Familiares y amigos

Quien así se expresaba, era la escritora francesa Simone de Beauvoir, cuyo 
pensamiento se enmarca dentro del “existencialismo” y para quien la vejez, fue 
una de sus grandes preocupaciones y motivo de apasionadas críticas, especial-
mente por lo que supone de marginación y decrepitud.

A Simone de Beauvoir, le obsesionó durante toda su vida, el efecto del paso 
del tiempo y la muerte, lo que plasmó en una de sus obras mas conocidas: “La 
Vejez”, publicada en 1970. 

Para exponer hoy en este discurso inaugural del nuevo Curso de la Real 
Academia de Medicina de Zaragoza, he elegido hablar del Envejecimiento: su 
inicio, causas y consecuencias.

La elección del tema para un acto de estas características, es siempre difícil 
y de gran responsabilidad, porque su interés intrínseco, debe ir acompañado 
de una claridad expositiva suficiente, para que el heterogéneo auditorio que 
nos acompaña, se pueda integrar y comprender sin gran esfuerzos, el motivo 
de nuestra disertación.

El Discurso de Inauguración del Curso Académico, es un acto so-
lemne, en el que la institución se reúne públicamente, con la asistencia de los 
Académicos Numerarios, y Académicos Correspondientes, junto a Dignísimas 
Autoridades, familiares y amigos, lo que hace indispensable también, cuidar el 
fondo de la exposición.

En mi caso particular, para la elección del tema, ha concurrido una circuns-
tancia que yo calificaría de determinante. 

En el pasado mes de Septiembre, con motivo de haber alcanzado la edad 
legal, he pasado a la situación de jubilado, de lo que ha venido siendo mí 
que-hacer diario durante 44 años, la Patología Dermatológica, desde el punto 
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de vista docente, asistencial e investigador, aunque continuo conservando una 
relación directa con la Universidad como Catedrático Emérito. 

Esta nueva situación, la de jubilado, es probablemente, la única referencia 
legal a la senectud, e indudablemente despierta sentimientos encontrados, al 
racionalizar una situación biológica, a la que por desgracia no todas las perso-
nas llegan y los que lo consiguen, la evalúan de manera diferente.

En mi caso, tengo que dar gracias, por haber llegado a este escalón de la 
vida, en lo que quizá, con un exceso de parcialidad, califico de plenitud de 
facultades, rodeado de una amplia y completa familia de hermanos y herma-
nas en su amplio sentido, en la que destaco de forma muy especial a mi es-
posa Carmen e hijas Lara y Alexandra, y también a un sin número de amigos 
y compañeros, a los que agradezco su benevolencia y afecto, entre los que 
deseo mencionar, a un numeroso grupo de jóvenes y valiosos estudiantes de 
la especialidad, que con su interés y dedicación, me han mantenido atento y 
entusiasmado hasta el final de mi vida profesional. A todos, muchas gracias 

INTRODUCCIÓN

No es fácil precisar que se entiende por “viejo”, ni el proceso que conduce 
a ello, por lo que de entre las abundantes definiciones al uso, he seleccionado 
la que me parece más sencilla. En ella, se considera el envejecimiento: “como 
un proceso natural e irreversible, en el que el cuerpo humano, que se 
comportaba como un sistema de función perfecta, tiende a desorgani-
zarse y deteriorarse con el paso de los años “.

En la vida del ser humano, pocos aspectos tienen un interés tan general 
como el del envejecimiento, al tratarse de una situación a la que todos los seres 
vivos estamos abocados, de no truncarse esta trayectoria vital inevitable, por 
alguna circunstancia o accidente que la modifique.

Para quien llega a la vejez, es esta una etapa particularmente compleja, en 
la que se hacen más evidentes y difíciles de resolver, situaciones que años 
antes parecían sencillas: tales son los aspectos sociales de la vida de relación, 
la movilidad, los aspectos económicos y las demandas de atención médico-
sanitarias, por lo que su estudio implica necesariamente, resolver situaciones 
muy diferentes, dando la respuesta adecuada a medida que se van generando 
en este grupo etario.

En la consideración de este último tramo de la vida humana, la vejez, ha 
prevalecido una concepción negativa, justificable por el declive físico progresi-
vo de las personas, que va afectando paulatinamente a los órganos y sistemas 
corporales. 
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Los ejemplos son muy numerosos y variados: el aumento de la presión ar-
terial, la tendencia a la diabetes tipo II, la artrosis, la pérdida de masa muscular 
y del reservorio energético graso, la claudicación parcial del sistema defensivo 
inmunológico, junto otros cambios que son fácilmente apreciables, en forma 
de pérdida de capacidad auditiva, visual, encanecimiento y modificaciones en 
la apariencia externa muy llamativas, especialmente en la piel, en forma de 
arrugas, piel colgante, etc. 

Esta variada participación de órganos y sistemas corporales, que de forma 
lenta y progresiva conducen al envejecimiento, resulta ser un fenómeno tan 
complejo, que es imposible explicarlo por un solo mecanismo.

Por otra parte además, para una gran mayoría de personas, los términos: 
envejecimiento, enfermedad y muerte, son aspectos que se confunden y se 
superponen, aunque en un contexto médico-social moderno, la equiparación 
envejecimiento y enfermedad, es totalmente errónea, porque, si bien es verdad 
que durante el envejecimiento aparecen enfermedades, muchas de ellas graves, 
como: las cardiovasculares, las respiratorias, el cáncer, etc., o que deterioran 
la calidad de vida como: la diabetes, la osteoporosis, la artritis, etc., en “sensu 
stricto” son consecuencia, pero no parte del envejecimiento. Por ejemplo, hay 
entidades patológicas que son mucho más frecuentes en el adulto mayor, pero 
no exclusivas, tal es el caso de la Enfermedad de Alzheimer, la Enfermedad de 
Parkinson, etc., por lo que atendiendo a un contexto moderno de la definición 
de envejecimiento, se debe excluir el término enfermedad. 

De todas formas, es verdad que a medida que se envejece, se manifies-
tan dos fenómenos paralelos: Por una parte, la declinación fisiológica de las 
personas y su capacidad de adaptación a situaciones de estrés, y por otra, el 
aumento en la prevalencia de ciertas enfermedades. 

En los últimos 25 años, la puesta apunto de sistemas adecuados de preven-
ción y tratamiento de las enfermedades, además de la mejora en la alimentación, 
de las condiciones de vida y del trabajo, ha conseguido que la esperanza de 
vida al nacer, que a principios del siglo XX era de 50 años, sea ahora de 75 
años, especialmente en los países desarrollados (1,2), lo que ha provocado la in-
versión de la pirámide de población, con un aumento del número de individuos 
añosos, que se han hecho sentir en los sistemas socio-sanitarios de muchos paí-
ses, imponiendo cambios que permitan mantener la atención médico-social 
de estas personas, y eliminar o aminorar las actitudes de discriminación social 
frente a ellos. Esta situación se repite de manera general, en la práctica totalidad 
de los países desarrollados, aunque con matices diferenciales de unos a otros. 

El problema es de tal envergadura, que hoy se considera que el envejeci-
miento poblacional, es probablemente, el “fenómeno social” más trascenden-
te de las últimas décadas, y sin duda lo seguirá siendo durante este siglo XXI.
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Según la oficina Eurostat (fuente estadística de información de la Unión 
Europea), España será en el año 2050, el país con mayor proporción de jubila-
dos (35,6%) y menos personas en edad de trabajar (52,9%). Estos datos, serán 
similares a los que tendrá Italia y Grecia, con el 35,3% y el 32,5% de jubilados.

La sociedad en general, debe además admitir, que el envejecimiento de un 
parte muy importante de sus miembros, le afecta de forma directa, y en ningún 
caso, es un fenómeno que afecte exclusivamente a los mayores (3,4).

En estas condiciones y a día de hoy, conocer lo más aproximadamente po-
sible la dimensión y matices diferenciales que plantea este grupo social, que 
sufre una alta prevalencia de enfermedades crónicas, generalmente múltiples y 
graves, y que consumen una gran cantidad de recursos médicos, farmacéuticos 
y sociales, se ha transformado en una necesidad imperiosa e ineludible a nivel 
nacional y supranacional. 

Este es el caso por ejemplo de España, donde el proceso de envejecimiento 
de la población, viene creciendo desde finales de la década de 1980, acom-
pañando a una reducción drástica del número de nacimientos, así como del 
descenso de la mortalidad de la población en general y de forma muy parti-
cular de la infantil.

La ratio de dependencia, según la Comunidad Europea, que ahora se sitúa 
en el 24,1%, podría dispararse hasta el 58,7% en 2050. Y hasta el 79% en 2060.

Por desgracia y además, actualmente nuestro país, entre otros, está su-
friendo una grave depresión económica, que hace muy complicado poder 
mantener las mínimas prestaciones socio-sanitarias a este cada vez más amplio 
grupo de población añosa, lo que pone en riesgo la sostenibilidad del llamado 
“estado del bienestar”.

El envejecimiento, es además un proceso demográfico con múltiples fa-
cetas, por ejemplo, de manera paralela a la consideración de la vejez como 
deterioro del individuo y la pérdida progresiva de sus funciones, se suma el 
distanciamiento social que ello conlleva. En especial, el cese en el trabajo, lo 
que supone la pérdida de los “beneficios” económicos inherentes al desem-
peño de la profesión, pero también, los asociados al contacto personal y de 
relación con compañeros, así como la estimulación física y mental, la deses-
tructuración temporo-espacial y en las expectativas de futuro. 

Se entiende en consecuencia, que esta situación puede conducir a un pro-
ceso de desorganización vital y psico-social, consistente sobre todo en la pér-
dida de las señas de identidad personal, que termina por ejercer unos efectos 
negativos inmediatos, lo que hacen disminuir los niveles de autonomía, au-
mentando los de dependencia familiar y social, Ilegando incluso a desarrollar 
sentimientos de insatisfacción personal, ansiedad y depresión (5). 
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La situación es un tanto paradójica, por cuanto la mayoría de las personas de 
edad, o por lo menos una parte importante de ellas, mantienen un nivel acep-
table o incluso bueno, en algunas de sus actividades y capacidades previas a la 
vejez, pero la sociedad tiende a desestimarlas, apartándolas de la vida activa, por 
el solo hecho de haber llegado a cierta edad cronológica, la de la “jubilación”.

Las características generales del envejecimiento, se pueden resumir en que:

• Es universal y propio de los seres vivos.

• Es intrínseco, no debido a factores ambientales modificables.

• Es irreversible, no pudiendo detenerse.

• Es heterogéneo e individual, porque cada especie tiene una veloci-
dad de envejecimiento exclusiva y diferente entre sujetos y órganos.

• Es deletéreo y conduce a una progresiva pérdida de función y final-
mente a la muerte.

A lo largo de la historia, el hombre ha luchado contra la vejez, tratando de 
conseguir la quimera de la “eterna juventud”, que en definitiva, es la derrota 
de la vejez y finalmente de la muerte. 

En definitiva, resulta cada vez más evidente, que el estudio del envejeci-
miento humano continua acaparando una gran atención e interés y es objeto 
de estudio desde diversas perspectivas, algunas de las cuales se complemen-
tan, pero otras resultan contradictorias entre si, lo que acaba generando una 
cierta confusión. Ello podría estar justificado, porque la vejez es un proceso 
condicionado por múltiples factores, que a su vez determinan multitud de ex-
presiones físicas, psíquicas, de comportamiento social, sanitario, etc. 

Comentaba hace un momento, que en este cada vez más amplio grupo de 
población añosa, en el que se inducen cambios en la totalidad de los órganos 
y sistemas corporales, se afecta la apariencia externa, y es la piel, el órgano 
en el que la secuencia de acontecimientos que se van sucediendo a lo largo 
de los años son más fácilmente reconocibles, de tal forma, que su simple ob-
servación directa, permite calcular la edad de las personas, aunque sea de una 
manera aproximada.

Al estudio de la Piel, en sus aspectos docente, clínico e investigador, he 
dedicado la totalidad de mi vida profesional (44 años), hasta culminar con 
la obtención de la Cátedra de Dermatología de la Facultad de Medicina y la 
Jefatura de Departamento de Dermatología del Hospital Clínico Universitario 
“Lozano Blesa” de la Universidad de Zaragoza, en el año 1978.

Esta es la justificación y la razón por la que he elegido como tema de ex-
posición, el análisis del “Cuando, cómo y por qué se envejece”, aportando 
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una síntesis de los acontecimientos que como consecuencia de ello, alteran las 
distintas estructuras del ser humano y de manera muy sobresaliente y prema-
tura, a la piel.

Antes comenzar el desarrollo de este enunciado, se hace necesario aclarar 
y delimitar algunos conceptos básicos directamente relacionados con el enve-
jecimiento. Entre ellos, el significado de:

Edad cronológica: Por la que se entiende, los años transcurridos desde 
el nacimiento.

Edad biológica: Que es la que corresponde al estado funcional de los 
órganos internos, comparados con patrones estándar establecidos para cada 
edad o grupos de edades. Es por lo tanto un concepto fisiológico, que obliga a 
la determinación reglada de diferentes parámetros implicados, como es el tipo 
antropométrico, el índice de masa corporal, la tensión arterial, la capacidad 
vital, la función renal o el metabolismo basal, etc.

La Edad funcional: Que expresa la capacidad para mantener los roles 
personales y la integración social de la persona en la comunidad, para lo cual 
es necesario conservar unas cotas razonables de capacidad física y mental.

Para su cuantificación, es obligada la utilización de las distintas escalas de 
valoración gerontológica de salud física, salud psicológica, estado funcional, 
situación socioeconómica, medioambiental, de percepción y comunicación.

La Esperanza de vida: Que se define, como el número máximo de años 
que puede vivir un individuo de una especie determinada. Que en el caso del 
hombre/mujer, es de entre 115-120 años respectivamente. 

La Expectativa de vida: Es el número de años, que puede vivir una 
persona en un momento determinado de la historia de su propia biografía. 
Concepto, que es específico de cada individuo dependiendo del país donde 
vive, las circunstancias históricas del mismo, el desarrollo económico del país, 
los avances sanitarios del mismo, su nivel social, la forma de vida y la alimen-
tación, entre otros factores. O por el contrario: subdesarrollo, pobreza, guerras, 
catástrofes, epidemias, etc.

Podemos finalizar este apartado a modo de introducción, afirmando que 
la vejez, que se manifiesta en cada persona a diferente edad, no es un indi-
cador exacto de vejez en sentido absoluto, lo que explica las múltiples de-
finiciones según las diferentes ciencias: la gerontología, biología, sociología, 
psiquiatría, ciencias de la salud, etc. 

De cualquier forma, las personas, no se transforman de la mañana a la 
noche en seres desechables, privados de sus capacidades físicas y mentales. 
Por el contrario, la mayoría mantiene unas potencialidades vitales físico-



47

SESIÓN INAUGURAL DEL CURSO 2013

psíquicas, muy valiosas en distintos aspectos, que podrían y probablemente 
deberían ser aprovechadas por la sociedad, como ocurre desde luego en 
algunos países.

CUANDO ENVEJECEMOS

Al iniciar los comentarios que hoy me propongo realizar ante ustedes so-
bre el envejecimiento, parece razonable que comencemos por establecer el 
momento en que se estima que comienza este proceso en el ser humano. En 
definitiva, ¿Cuándo somos viejos?

Tenemos que iniciar esta exposición, aceptando que los criterios concep-
tuales sobre cuando comienzan los fenómenos regresivos de la juventud, son 
muy diferentes, lo que es sinónimo de falta de uniformidad, porque por el 
momento, no existe ningún parámetro o método que permita establecer el 
límite a partir del cual se es viejo. En lo que sí parece existir una cierta unidad 
de criterio, es, que el envejecimiento es un fenómeno que no está programado 
genéticamente. 

Para no pocos investigadores, la vejez comienza después del momento en 
que se alcanza la máxima vitalidad, que de forma más o menos arbitraria es 
alrededor de los 30 años (6). 

“La vida máxima” del ser humano, está establecida en los albores del siglo 
XXI en los 120 años, cuando los fenómenos intrínsecos del crecimiento y del 
desarrollo se realizan en un medio adecuado, porque de no ser así, la duración 
cronológica de la vida, se reduce proporcionalmente (7). 

Durante el envejecimiento, se producen cambios biológicos progresivos, 
que hacen que sus procesos internos y el aspecto externo de las personas se 
modifiquen. En ello, están involucrados múltiples y diferentes factores, como 
son los de índole genético, patologías previas, factores ambientales, laborales, 
sociales y médico-alimentarios, entre otros, lo que hace que su estudio porme-
norizado sea muy complejo y extenso, y que cada uno de los cuales necesite 
una consideración y tratamiento diferente (6,7,8). 

El envejecimiento, es en definitiva un proceso multifactorial, que interesa a 
todos los órganos y sistemas corporales, pero cuyo efecto, intensidad y ritmo, 
es diferente de unos individuos a otros. De tal forma, que una persona puede 
parecer vieja en ciertos aspectos y joven en otros. Es el caso por ejemplo, de 
personas con gran deterioro de la apariencia externa, por ejemplo la piel de la 
cara, pero en los que sus otros sistemas corporales (relaciones sociales, depor-
tivas, memoria, etc.), siguen funcionando de manera “normal”, en lo que de 
forma coloquial, se expresa como “estar mayor, pero en buena forma”.
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Este paso insensible de la madurez a la vejez, se experimenta de manera 
progresiva y habitualmente lenta, sin que el sujeto sea consciente de ello, 
hasta que en los encuentros sociales, alguien nos dice: “que bien te veo, no 
parece que los años pasan para ti”, o esa otra común expresión de, “estas como 
siempre”.

Estos comentarios ocasionales, son los que muchas veces nos hace darnos 
cuenta de cómo te ven otras personas, que resulta ser diferente de cómo nos 
vemos nosotros mismos. En general, es esta la situación en la que la percep-
ción personal del cambio físico se hace consciente, de manera cruda y real. Es 
decir conocemos, como nos ven los demás y por lo general, la mente comienza 
a adaptarse a esta nueva situación, en la que tu percepción personal, no es 
superponible a la de los extraños. En definitiva, tu no te “ves” viejo, pero los 
demás sí. 

El estudio del envejecimiento es apasionante, comenzando por su defini-
ción y el establecimiento de los límites entre juventud y vejez. 

La idea de vencer la vejez, ha sido motivo de estudio y dedicación por la 
humanidad desde tiempo “in memorial”. Inevitablemente, la vejez, a la que 
se asocia temores e incertidumbres, es un estado al que todo ser humano, 
por inevitable, tiene ansia de llegar, porque, como dice un dicho atribuido a 
Maurice Chevalier: “el envejecer no es tan malo, sobre todo si se piensa en la 
alternativa”.

Los seres humanos, han tenido desde el principio de los tiempos, un gran 
interés por alcanzar la “eterna juventud”, mediante el control del proceso de 
la “senescencia”, (senescere=envejecer), todo ello recogido en una amplísima 
información y variopinta colección de textos, novelas, revistas, historias y le-
yendas, entre los que está el acertado comentario de D. Miguel de Unamuno, 
que decía: “todos los seres humanos sentimos un ansia de no morir, un hambre 
de inmortalidad y un anhelo de eternidad”. Añoranza plasmada también bajo 
el prisma literario y reflejada en numerosas obras, entre ellas la conocida de 
Oscar Wilde, en su “Retrato de Dorian Gray”. 

La vejez, es un periodo de la vida objetado casi de manera generalizada, 
incluido el termino “vejez”, con que se le denomina y califica, considerándolo 
sinónimo de enfermedad, dolor, pérdida de fuerzas, impotencia, fealdad, di-
ficultades económicas, dependencia, tristeza, depresión y en último término, 
soledad. Situaciones que son recogidos en un sin número de refranes y dichos 
populares y reflexiones. Entre ellos los de:

• Platón (427 a de C). “Teme a la vejez, pues nunca viene sola”. 

• Gabriel García Márquez (1927). “El secreto de una buena vejez, no es 
otra cosa que un pacto honrado con la soledad”. 
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También es verdad que, paradójicamente y pese a esta concepción negativa 
de la vejez, las personas de edad de cualquier parte del mundo, tienen un gran 
deseo de vivir, aunque puedan existir matices generalmente en relación con el 
estado físico, que se expresan en dichos, como: “…vivir, sí, pero mientras la 
vida valga más que la muerte…”, o lo que es lo mismo, vivir el máximo tiempo 
posible, siempre que se conserven los roles que le dan sentido a la vida y que 
en principio satisfacen las necesidades básicas y elementales de alimentación, 
asistencia médica, protección, cuidados, integración social etc., y que permitan 
mantener unos niveles de actividad psico-física aceptables, en relación con la 
edad de la persona. Pero la realidad, es que de forma paulatina y diferente de 
unas personas a otras, a partir de una cierta edad, el ritmo de actividad social 
comienza a disminuir, probablemente influenciada en parte, por las barreras 
socio-arquitectónicas que limitan físicamente sus actividades, en personas cuya 
visión y/o audición han disminuido y lo más importante, los sistemas orgánicos 
propios, comienza a funcionar con una velocidad cada vez más lenta y con una 
respuesta menos eficaz frente los estímulos (9, 10).

Pero antes de analizar el “cuando envejecemos”, hay que definir y delimitar 
a que llamamos viejo o sus equivalentes. Para ello, hay que comenzar diciendo 
que en nuestra sociedad occidental, el término “viejo”, posee connotaciones 
peyorativas en unos casos y negativas en la mayoría, por lo que se han busca-
do alternativas que intentan “dulcificar” en lo posible su rotundidad, como son 
las de: “ancianos”, “tercera edad” o “personas mayores”. 

En lo que si existe acuerdo general, es que con independencia del significa-
do que se dé al termino “viejo o anciano” o a sus variantes, son, en todo caso, 
expresiones relativas, ya que no es posible identificar el momento a partir del 
cual se es viejo, ni cuando es adecuado emplear el termino “viejo o anciano”, 
puesto que no se es viejo desde una determinada hora, día o año, aunque 
existan opiniones al respecto más o menos admitidas, como es por ejemplo, 
la de aceptar que el envejecimiento, comienza en el momento del nacimiento 
para unos, mientras que para otros, la vejez empieza en torno a los 30 años, 
momento en el que los procesos catabólicos principian a dominar sobre los 
anabólicos (11-14).

Se puede concluir, que la línea divisoria a partir de la que se es viejo, no 
existe en nuestra sociedad más que a nivel administrativo, en el que la “jubi-
lación”, viene a delimitar esta frontera escasamente nítida, desde el punto de 
vista biológico, entre madurez y vejez. Pero ello tampoco es una realidad ina-
movible, puesto que ese límite administrativo es igualmente variable. En nues-
tro país por ejemplo, la jubilación se produce a distinta edad dependiendo de 
quien sea el contratador, que la administración sea publica o privada, incluso 
dentro de ellas con diferencias entre los distintos trabajos y profesiones, y lo 
mismo se puede argumentar entre los países de nuestro entorno. 
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Excma. Sra. Presidenta del Gobierno de Aragón, Excma. Sra. Consejera de 
Educación, Universidad, Cultura y Deporte, Excmo. Sr. Consejero de Sanidad, 
Bienestar y Familia, Excma. Sra. Vicepresidenta Primera de las Cortes de 
Aragón, Excmo. Sr. Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Aragón, 
Excmo. Sr. Rector Magnífico de la Universidad de Zaragoza, Ilmo. Sr. 
Subdelegado del Gobierno en Zaragoza
 Distinguidas Autoridades
  Excmos. Sres.
   Excmos. e Ilmos. Sras. y Sres. Académicos

Sean mis primeras palabras para recordar al académico numerario de la 
Real Academia Nacional de Medicina y Académico correspondiente de nuestra 
Institución Exmo. Sr. D. Julián Sanz Esponera recientemente fallecido.

El Doctor Luis M. Tobajas, Secretario General de esta Real Academia de 
Medicina ha dado lectura a la Memoria Reglamentaria del año 2012 reciente-
mente finalizado y en donde se recogen todas nuestras actividades, con una 
especial referencia a la difícil situación económica que puede obligar-de persis-
tir- a tomar decisiones no deseadas. Mi gratitud y felicitación por su excelente 
trabajo.

Doy la bienvenida más cordial a nuestros nuevos académicos correspon-
dientes que, dada su calidad, contribuirán al desarrollo en la excelencia de 
nuestra Institución.

Mis felicitaciones a todos los premiados por su merecido reconocimiento. 
Debo subrayar en este apartado al Premio ASISA que se otorga por primera 
vez y que significa el reconocimiento al egresado/a de nuestra Facultad de 
Medicina que ha obtenido la mejor puntuación en la prueba nacional de acce-
so MIR. El espíritu de este reconocimiento es acercar nuestra Real Academia a 
los médicos jóvenes que deben ser nuestro futuro, como es el caso de nuestra 
primera premiada la licenciada Lage Martínez. Este año ha recibido el Premio 
al reconocimiento por su trayectoria profesional el Dr. D. Antonio Lacleta al 
que expreso mi admiración por su ejemplo.

  El Dr. D. Francisco José Carapeto y Márquez de Prado ha pronun-
ciado el discurso inaugural reglamentario que titula “Envejecimiento: cuando, 
por qué, cómo”. Este tema es, sin duda, apasionante y ha preocupado a la 
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humanidad desde tiempos remotos. Envejecer puede analizarse desde ángulos 
muy  diversos: históricos, médicos, biológicos, antropológicos, psicológicos, 
filosóficos, sociológicos e, incluso, humorísticos. Así estudia David P. Barash 
este hecho de la naturaleza en su bello libro “El envejecimiento” (Salvat, 1994). 
Nuestro académico numerario ha escrito un excelente discurso en el que se 
pregunta cuando se inicia este proceso, cuál es o cuáles son sus causas y 
cómo es el proceso a nivel celular. Cuando en Medicina existen muchas teorías 
para tratar de explicar un proceso, en este caso de obligado cumplimiento, no 
pueden ser precisas las respuestas. El Dr. Carapeto recoge más de 300 teorías 
del envejecimiento y analiza con más detalle diez y seis de ellas. Esta rigurosa 
revisión da paso a una segunda parte en la que el prestigioso dermatólogo 
examina con la mayor atención las modificaciones que sufren la piel y anexos 
con motivo de su envejecimiento y que tan frecuentemente denuncian el co-
mienzo de esta etapa. 

La vida es el resultado de mantener el equilibrio entre las agresiones a 
nuestras células y su capacidad regenerativa. Todos tenemos dos opciones: 
morir jóvenes o hacernos viejos. Maurice Chevalier al cumplir 75 años fue in-
terrogado sobre si se lamentaba por su edad y contestó rotundamente que no, 
si se consideraba la disyuntiva. Envejecer es un fenómeno complejo que nos 
ocurre a todos, año tras año, día tras día, incluso mientras están oyendo estas 
palabras de apertura de un nuevo año académico. El poeta griego Menandro 
–ya hace bastantes años- exclamaba: “¡Oh vejez enojosa! No tienes nada bueno 
que ofrecer a los mortales sino que, por el contrario, eres pródiga en dolores 
y enfermedades  y, sin embargo, todos esperamos alcanzarte y hacemos todo 
lo posible para tener éxito”.

Algunos hechos comprobables en relación con esta etapa normal de la vida 
pueden ser, recordando a Facundo Cabral que Moisés dirigía el Exódo del 
pueblo elegido a los 80 años de edad y  Rubinstein interpretaba como nadie 
a Chopin con 90 años. 

Querido Profesor Carapeto mis sinceras felicitaciones por tu bello discurso 
cuyo análisis me sugiere que una persona no envejece cuando se arruga su 
piel, sino cuando se arrugan sus sueños y esperanzas, circunstancias ambas 
que, afortunadamente, no concurren en tu persona.

Muchas gracias a las autoridades que nos acompañan en este solemne acto 
y a todas las personas presentes.
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REVISTAS Y SEMANARIOS

Continúan recibiéndose las siguientes Revistas:

• Medicina e Historia

• Revista Española de Salud Pública

• Revista de la Real Academia de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales.

• Revista Española de Investigaciones quirúrgicas

• OMC Revista oficial del Consejo General de Colegios Médicos de España

• Revista de la RAM de Cataluña

• Boletín del Instituto de España

• Medical Economics

• Bifar: Boletín Informativo Farmacéutico de Aragón

• Actualidad de la RANM

• Revista Compartir

• Revista Fundación Mapfre-Trauma

• The European Journal of psychiatry

• Naturaleza Aragonesa. Revista de la Sociedad de Amigos del Museo Paleonto-
lógico de la Universidad de Zaragoza

• Revista Carlos Sanz (Fundación deporte y transplante)

• Información Terapéutica del Sistema Nacional de Salud

• Revista Aragón Identidad

• AECC-Asociación Española contra el Cáncer. Nexo

• Federación Nacional de enfermos y transplantados hepáticos

• Gen-t (The Euroespes Journal)

• Revista Encuentros

• Actualidad Médica

• Ciencias. Digital

• Medicina y Humanidades
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1831 D. Eusebio Lera, Relativo a la apertura de la Academia.

1832 D. José Hernando, La observación del Reglamento para la creación de 
las Reales Academias de Medicina y Cirugía es suficiente para elevar 
nuestra profesión al rango que ella merece.

1833 D. José Villar, Recomendar con prudencia y energía la senda que siguió 
el gran Hipócrates en el ejercicio de la Medicina, fundada en la cons-
tante observación y sana experiencia.

1834 D. José Martínez, Sobre las relaciones tan íntimas que hay entre las 
enfermedades internas y externas, y ventajas de la reunión de la medi-
cina y cirugía.

1835 D. José Ignacio Causada, Lo importante que es para un médico el estu-
dio del pronóstico.

1836 D. Ramón Alberola, La necesidad, utilidad y nobleza de curar y de las 
virtudes y conocimiento que deben adornar a los que la ejercen.

1837 D. Francisco Gallego y Fraile, Que la Medicina libre por principio no 
puede adherirse a otros sistemas que al de la verdad y convencimiento 
calificado por la experiencia de todos los tiempos.

1838 D. Mariano Herrando, Del arte de curar, su origen, su necesidad y su 
objeto; añadiendo por incidencia las cualidades que deben adornar a 
un buen profesor.

1839 D. Marcos Bentrán, La ciencia que se ocupa del bien del hombre merece 
el primer lugar entre todas las demás.

1840 D. Roque Bello, Medicina non ingenii humani partus est, sed temporis 
filia Bayl Prax Mec, en la cual se propuso probar que aún cuando el 
tiempo todo lo destruye y borra, no obstante permanece y permanecerá 
la memoria del Padre de la Medicina, el grande Hipócrates.

1841 D. Francisco Gari y Boix, La naturaleza es el manantial de la salud de 
los hombres.

1842 D. Pablo Lozano de Ena, La naturaleza por si sola no verifica la cura-
ción de las enfermedades sino que necesita el auxilio y conocimiento 
del médico, siendo éste su director y maestro.
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1843 D. Manuel de la Muela y Solanas, Los medicamentos indígenos son 
preferibles en la curación de las enfermedades a los exóticos.

1844 D. Joaquín Melendo, El instinto de conservación, la casualidad, la imi-
tación, la analogía y la observación, han sido las fuentes principales 
de las que el hombre ha sacado el conocimiento de los medicamentos, 
remedios y enfermedades y de las que ha formado el rico catálogo que 
hoy día posee la terapéutica.

1845 D. Florencio Ballarín Causada, Explicar aquella sentencia Esperentia 
pavit veritatem a la historia de la Fisiología o la ciencia de la vida.

1846 D. José Gea, La observación verdadera es la base fundamental de la 
Medicina.

1847 D. Bonifacio Carbo, La institución de las Academias de Medicina y 
Cirugía cual se establecieron por el Real Decreto de 18 de agosto de 
1830, es útil y necesaria a la sociedad entera y a la clase facultativa.

1848 D. Manuel Goded, Del secreto en el ejercicio de la medicina.

1849 D. Vicente Lombarte, Hacer la historia de la Medicina desde su origen 
presentando los varios sistemas que sobre ella se han presentado, para 
descender a la doctrina homeopática de Ancman, fundada por el prin-
cipio de Similia similubus curantur, y concluyendo manifestando que 
es de todo punto inadmisible.

1850 D. Valero Causada, Presentar algunas reflexiones sobre el estado de deca-
dencia en que se haya la honrosa clase a que nos gloriamos pertenecer, 
investigando sus causas y procurando encontrar los medios de poner un 
dique, que si no se remedie el mal, al menos contenga sus estragos.

1851 D. Francisco Pratosi Piedrafita, El hombre considerado como el ser más 
perfecto de la creación.

1852 D. Manuel Fornés, Probar lo desatendidos que se hayan los profesores 
que se dedican a la ciencia de curar y la necesidad que hay de que el 
Gobierno o S.M. mejore su posición si la Facultad a de volver al grado 
de esplendor que desde los tiempos más remotos ha disfrutado.

1853 D. Eugenio Antonio Pellejero y Álvarez, La verdadera Medicina es la 
clínica, por que es ciencia de observación.

1854 D. Vicente Sasera y Sancho, Manifestar que la higiene identificada con 
las ideas dominantes de las épocas que ha tenido que atravesar revela 
su existencia desde la más remota antigüedad.

1855 D. Francisco Escudero, Sobre las putrefacciones.
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1856 D. Damaso Sancho, Descripción del cólera morbo en esta capital en los 
años 1854 y 1855.

1857 D. Matías Pérez Moreno, La política influye de un modo tan directo 
en el desarrollo de las afecciones físicomorales que subyugan al género 
humano, que su valor etiológico basta por sí sólo a la consideración de 
todo Gobierno.

1858 D. Pablo Lozano de Ena, Que el profesor no debe ser en el ejercicio de 
las ciencias médicas temerario ni tímido, y sí por el contrario circuns-
pecto y reflexivo.

1859 D. Manuel de la Muela y Solanas, In morbis longis mutet.

1860

1861

1862

1863

1864 D. Florencio Ballarín y Causada, Excelencia de la Medicina y de los 
Profesores que la ejercen dignamente.

1865 D. Manuel Fornés, Importancia de la medicina según el modo de ejer-
cerla en todos tiempos demostrada por la historia.

1866 D. Eugenio Antonio Pellejero y Álvarez, La marcha, curso, duración, 
defunciones Z.ª del cólera en esta provincia, detallando minuciosa-
mente el cuadro estadístico de todos los pueblos respecto a las defuncio-
nes, curaciones en las diversas edades y sexos.

1867 D. Vicente Sasera y Sancho, La dignidad profesional en los diversos 
destinos que ocupa en la sociedad.

1868 D. Damaso Sancho, Los principios fundamentales de la Medicina, o sea, 
paralelo entre la Medicina antigua y moderna.

1869 D. Matías Pérez Moreno, Experiencia en Medicina.

1870 No tuvo lugar por el fallecimiento de D. Gabriel Enrique García En guita 
que era el Académico al que correspondía pronunciarlo.

1871 D. Jenaro Casas Sesé.

1872 D. Cipriano Barceló Badía, Existencia de la diátesis.

1873 D. Nicolás Montells y Boigas, La teoría del desarrollo continuo, fisioló-
gica y patológicamente considerada.
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1874 D.Pascual Comín y Vera, Conocer y determinar la calidad, los funda-
mentos y origen de las facultades mentales del hombre para deducir las 
relaciones de mutua dependencia entre el discernimiento, la concien-
cia, el albedrío y la realización de los actos que, sometidos por su índole 
al fallo de los Tribunales pueden entrañar o no penalidad.

1875 D. José Redondo Lostalé, Dadas las diferencias que existen entre el 
hombre y la mujer ¿debe modificarse la legislación hasta ponerla en 
consonancia con estas diferencias?

1876 D. Vicente Almenara y Almenara, De los perjuicios que irrogan, tanto a la 
humanidad doliente como a la clase médica en general, las instrucciones, 
y los titulados específicos, considerados como medicamentos universales.

1877 D. Antonio Escartín y Vallejo, Algo sobre la higiene de los enajenados.

1878 D. Gregorio Antonino García y Hernández, Breve exposición de las leyes 
de la energía y de sus principales aplicaciones a los cuerpos vivos.

1879 D. Eduardo Fornés Gallart, Experimentación toxicológica.

1880 D. Ildefonso Ferrer y Ferrer, Del origen de la sífilis.

1881  D. Ramón Lapuente Pano, De la influencia de las formas de Gobierno 
en la constitución fisico–moral y en la salud de los pueblos.

1882 D. Gregorio Arbuniés y Espinosa, Algunas consideraciones sobre el 
suicidio y sus causas.

1883 No se celebró por estar la Academia cerrada.

1884 D. Francisco Criado y Aguilar, Fuerza o naturaleza medicatriz.

1885 D. Salustiano Fernández de la Vega, La última aspiración de la teoría 
parasitaria.

1886 D. Raimundo García Quintero, La lactancia mercenaria es nociva en 
general.

1887 D. Francisco Blas Urzola y Marcén, Diferencias que existen entre la 
fiebre traumática, la septicemia y la puohemia para deducir si son una 
o tres enfermedades diferentes.

1888 D. Manuel Gascón Román, La regeneración de la especie humana.

1889 D. Pablo Sen y Serón, La clínica y el parasitismo.

1890 D. Juan E. Iranzo Simón, La mortalidad en los niños de Zaragoza.

1891 D. Félix Cerrada Martín, Algunas consideraciones acerca de la compen-
sación fisio–patológica.
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1892 D. Nicolás Montells y Bohigas, La crisis ante la ciencia moderna.

1893 D. Manuel Simeón Pastor y Pellicer, Los tónicos del corazón.

1894 D. Agustín Ibáñez Yanguas, La inmunidad en las enfermedades in-
fecciosas.

1895 D. Nicolas Manuel Olivar Serrano, La rabia humana.

1896 D. Mariano Berdejo y Carrera, El paludismo.

1897 D. Hipólito Fairen y Andrés, El peligro del tuberculoso es hacerse tísico.

1898 D. Pedro Aramburu y Altuna, Algunas consideraciones sobre las ener-
gías cósmicas y su relación con las energías de los seres vivos.

1899 D. Juan Lite y Ara, La cura de, o por la altura, en los Pirineos de Aragón.

1900 D. Pedro Moyano Moyano, La tuberculosis bacilar de Kocb en los ani-
males domésticos, considerada bajo el doble punto de vista de la policía 
sanitaria y de la higiene alimenticia del hombre.

1901 D. José Antonio Dosset Monzón, Del aire atmosférico, según se le con-
ceptuaba a principios del siglo XIX, y hasta qué punto se le conoce al 
comenzar el XX.

1902 D. Carlos Navarro Ballarín, La importancia que merece el estudio bac-
teriológico en el diagnóstico.

1903 D. Agustín García Julián, La intubación laríngea en el Group.

1904 D. Serapio Pérez López, Progreso intelectual del hombre.

1905 D. Ramón Bosqued García, Química de la célula viva.

1906 D. Mariano Muñoz Redondo, Infecciones que se asocian con frecuencia.

1907 D. Juan Bastero Lerga, El médico en las cuestiones de Derecho.

1908 D. Luis del Río de Lara, El pretendido agente causal de la sifilis.

1909 D. Vicente Lafuerza y Erro, El problema de la curación de la tubercu-
losis en el momento actual.

1910 D. Atanasio Claver Bello, La fisioterapia en el siglo XX.

1911 D. Julián Guallar Torres, Oftalmoscopio y su importancia.

1912

1913 D. Augusto García Burriel, Algunos estados fisiológicos y patológicos 
modificativos de la responsabilidad.

1914 D. Constantino Ríos Sáinz, Opoterapia.
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1915 D. Patricio Borobio Díaz, Estudio médico del Fuero de Teruel.

1916 D. Baldomero Berbiela Jordana, La Fanera pilosa.

1917 D. Pedro Ramón y Cajal, Meras consideraciones de anatomía patológi-
ca de los cánceres.

1918 D. Ángel Abós Ferrer, La emoción y su importancia etiológica.

1919

1920

1921 D. Agustín Ibáñez Yanguas, Bases de la Puericultura.

1922 D. Manuel Olivar, Investigaciones actuales acerca de la leche.

1923

1924 D. José Sampietro Galligo, Razonamiento.

1925 D. Ricardo Royo Villanova, Secuelas extra piramidales de la llamada 
encefalítis letárgica.

1926 D. Eduardo Pastor Guillén, La cura de sol.

1927 D. Joaquín Aznar Molina, Juicio crítico acerca de Laënnec, su obra y la 
exploración moderna.

1928 D. Francisco Oliver Rubio, Nefritis y Nefrosis.

1929 D. Juan Lite Ara, Algunos hechos e ideas sobre diagnóstico preclínico, 
pronóstico y terapia de la tuberculosis, y otros que tienen o pueden tener 
importancia en la patogenia del cáncer.

1930 D. Federico Vallés García, El pan.

1931 D. Mariano Pin Novella, Aspecto farmacéutico, químico e industrial de 
la destilación de Iignitos.

1932 D. Manuel Iñigo Nougés, Porvenir de la cirugía en la guerra de la ter-
cera dimensión.

1933 D. Ricardo Horno Alcorta, El buen gusto en medicina.

1934 D. Félix García López, Ejercicio de la profesión farmacéutica.

1935 D. Víctor Marín Corralé, La música como agente terapéutico.

1936 D. Vicente Gómez Salvo, Birth–control y eugenesia: el método de Ogino.

1937 D. Eduardo de Gregorio García Serrano, La pelagra (mal de la rosa).

1938 D. Mariano Alvira Lasierra, Valor de la inteervención del médico libre 
en la solución del problema social de la tuberculosis.
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1939 D. Ángel Marín Corralé, La fiebre quintana de His en la guerra de 
España.

1940 D. Joaquín Midón Andía, Origen y evolución de la Farmacia.

1941 D. Antonio Gota Galligo, Apuntes para el estudio del abastecimiento de 
aguas de Zaragoza.

1942 D. Rafael Fernández García, Animae in chirurgica.

1943 D. Pedro Galán Bergua, Los leprosos de Cristo.

1944 D. Aniceto Bercial González, El servicio de limpieza urbana y su aspec-
to sanitario.

1945 D. Antonio Lorente Sanz, Contrastes en la historia de las infecciones de 
los niños.

1946 D. José Conde Andréu, El principio de finalidad en las ciencias médi-
cas y biológicas.

1947 D. José Giménez Gacto, La municipalización del abastecimiento de 
leche en Zaragoza.

1948 D. Modesto Marquínez e Isasi, Higiene y Sanidad.

1949 D. Antonio Val–Carreres Gotor, Consideraciones al tratamiento de la 
litiasis del colédoco.

1950 D. Pedro Ramón Vinós, Elogio de la Medicina.

1951 D. Antero Noailles Pérez, Diátesis en Pediatría.

1952 D. Emiliano Echeverría Martínez, Vivimos más, pero envejecemos antes.
(Comentarios sobre la vejez).

1953 D. Tomás Lerga Luna, Reflexiones y comentarios acerca de la especiali-
dad electrocardiológica.

1954 D. Julio Ariño Cenzano, Cómo oímos y por qué no oímos.

1955 D. Ricardo Lozano Blesa, Enfermo y cirujano ante la intervención qui-
rúrgica.

1956 D. Juan José Rivas Bosch, Cincuenta años de profesión médica en Za-
ra goza.

1957 D. José Mª. Andrés Asensio, Veintidós años de lucha antituberculosa. 
(Evolución en el tratamiento de la tuberculosis pulmonar).

1958 D. Mariano Mateo Tinao, Tendencias actuales en terapéutica.

1959 D. Valentín Pérez Argilés, Homosexualidad.
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1960 D. Ricardo Horno Liria, La prensa medica, su función y su alcance.

1961 D. José Anós Aznar, Bromatología y artes figurativas.

1962 D. Enrique de la Figuera y Benito, La vejez y el envejecimiento.

1963 D. Antonio Valcarreres Ortíz, La evolución de la cirugía cardiaca.

1964 D. Ramón Rey Ardid, El mundo actual visto por un psiquiatra.

1965 D. Eduardo Respaldiza Ugarte, Hambre, calidad y economía de los 
alimentos del hombre.

1966 D. Antonio Zubiri Vidal, El cáncer en Zaragoza.

1967 D. Joaquín Aznar García, La nueva biología y el porvenir del hombre.

1968 D. José Oca Pastor, Antibióticos con estructura beta–lactámica en su 
molécula.

1969 D. Ramón Celma Bernal, Limitación de la natalidad.

1970 D. Fernando Civeira Otermín, Algunos aspectos del hombre del futuro.

1971 D. Alejandro Palomar Palomar, Manifestaciones oculares en la vejez.
(Gerontología oftalmológica).

1972 D. Manuel Roncalés Cativiela, Problemas perinatales.

1973 D. José M. Bermejo Correa, Sorderas infantiles.

1974 D. José Escolar García, Reflexiones en torno al estado actual de nuestra 
enseñanza médica universitaria.

1975 D. Francisco Romero Aguirre, Cirugía selectiva de sustitución vesical.

1976 D. Fernando Zubiri Vidal, Aportaciones a la Historia de la Real Aca-
demia de Medicina de Zaragoza.

1977 D. Francisco Marín Górriz, La medicina nuclear, especialidad médica.

1978 D. Eduardo Teixeira Gracianeta, El giro de la lucha contra la esterili-
dad. (Hacia los anticonceptivos y el aborto).

1979 D. Ricardo Malumbres Logroño, La edad crítica en el hombre (el clima-
terio masculino).

1980 D. Fernando Orensanz Gutierrez, Consideraciones sobre la involución 
del aparato dentario y mandibular.

1981 D. Rafael Gómez–Lus, Tosferina.

1982 D. Javier Samitier Azparren, El balneario de Fitero «Virrey Palafox».
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1983 D. Manuel González González, Omnipresencia y simbología de la 
mano en el lenguaje, el gesto, el arte y la cirugía.

1984 D. José Mª. Martínez–Peñuela García, Conversación con Huarte de 
San Juan.

1985 D. Ignacio Ferreira Montero, Sobre las palpitaciones.

1986 D. Ángel Sánchez Franco, Zoonosis transmitidas a través de los alimen-
tos.

1987 D Manuel Catalán Calvo, El problema de la alimentación humana. 
Medidas para mejorarla.

1988 D. Manuel Fairen Guillén, Contribución española a la enseñanza de 
sordomudos.

1989 D. Carlos Cuchí de la Cuesta, La familia.

1990 D. Andrés Pie Jordá, La sabiduría del cuerpo.

1991 D. Vicente Calatayud Maldonado, Cerebro, erotismo y amor.

1992 D. Justiniano Casas Peláez, El origen de los elementos químicos.

1993 D. Narciso Murillo Ferrol, Connotaciones biológicas del lenguaje.

1994 D. René Sarrat Torreguitart, Aspectos deontológicos de la relación médi-
co–enfermo.

1995 D. José Manuel Gómez Beltrán, Investigaciones sobre la prolongación 
de la vida. Valoración epistemológica. Repercusiones y expectativas.

1996 D. Vicente Ferreira Montero, Cirugía en el paciente anciano.

1997 D. Carlos Val–Carreres Guinda, La disección ultrasónica en cirugía 
hepatobiliar.

1998 D. Fernando Seral Íñigo, Cirugía ortopédica y traumatología hacia el 
siglo XXI.

1999 D. Antonio Seva Díaz, Salud y enfermedades psiquiátricas en los albo-
res del siglo XXI.

2000 D. Manuel Bueno Sánchez, Bioética y Pediatría.

2001 Dª. Caridad Sánchez Acedo, Contribución de la Parasitología a la 
Salud Pública.

2002 D. Fernando Solsona Motrel, ¡Don Santiago, y cierra, España!

2003 D. Fernando Tormo García, Consideraciones en torno a la Eutanasia.

2004 D. Heraclio Martínez Hernández, Cuadros de una exposición.
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2005 D. José Manuel Martinez Lage, Enfermedad de Alzheimer: Vislumbrando 
su curación.

2006 D. Francisco José Gaudó Gaudó, Ingeniería Sanitaria y Medicina.

2007 D. Eduardo Coscolín Fuertes, Defensa de la Odontoestomatología.

2008 D. José Antonio Bascuas Asta, Evolución histórica del concepto de 
Anatomía Patológica.

2009 D. Ricardo Lozano Mantecón, El dominio de la reacción biológica a la 
agresión quirúrgica: la móvil frontera del cirujano moderno.

2010 D. Luis Miguel Tobajas Asensio, El legado de María Sklodowska-Curie en 
la Medicina. Cien años del Instituto Curie en la lucha contra el cáncer.

2011 D. Gregorio García Julián, La Anatomía Patológica en Aragón.

2012 D. Héctor Vallés Varela, La historia del implante coclear en Aragón.

2013 D. Francisco J. Carapeto y Márquez de Prado, Envejecer: Cuando, por 
qué, como.
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1832 D. FRANCISCO GARI Y BOIX.

Discurso: «El Cáncer».

1832 D. PABLO LOZANO DE ENA.

Discurso: «Descripción sucinta de la fiebre llamada tifoidea, o sea, el 
tifus epidémico, en la cual se hace ver que se consiguen más ventajas 
para su curación con el plan antiflogístico que no con el estimulante o 
antipútrido generalmente».

1833 D. MANUEL DE LA MUELA SOLANAS.

Discurso: «Si es importante en el hombre la observación de la marcha 
majestuosa de la naturaleza en sus obras admirables».

1834 D. JOAQUIN MELENDO ORTÍZ

Discurso: «La Apoplejía».

1840 D. FLORENCIO BALLARÍN CAUSADA

Discurso: «La acción misma, simultánea y recíproca del sistema nervioso».

1840  D. JOSÉ GEA

1840  D. BONIFACIO CARBÓ

1841  D. JOSÉ BOIRA ROMERO

1841  D. MANUEL GODED

1843  D. DIEGO LANUZA

Discurso: «Es difícil clasificar ciertas enfermedades, cuando la causa 
que las produce es la existencia de lombrices en al canal intestinal».

1843  D. VICENTE LOMBARTE

Discurso: «Contusiones y heridas craneales».

1843  D. VALERO CAUSADA

Discurso: «El estudio de las ciencias naturales es de una necesidad in-
dispensable al profesor de la ciencia de curar».
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1844  D. FRANCISCO PRATOSI PIEDRAFITA

1844  D. JOSÉ ROMAGOSA

1844  D. ANTONIO VIETA

1844  D. ANDRÉS DE LA ORDEN

1844  D. FRANCISCO CRIADO AGUILAR

1845  D. MANUEL FORNÉS

Discurso: «Para dirigir científicamente un enfermo debe el médico te-
ner muy en cuenta todas y cada una de las circunstancias, del mismo 
modo que las de la enfermedad que le aqueja».

1845  D. VICENTE SASERA SANCHO

Discurso: «Al importante estudio de la Anatomía Patológica se deben los 
principales adelantos que la Medicina ha hecho en estos últimos tiempos».

1845  D. EUGENIO ANTONIO PELLEJERO ALVAREZ

Discurso: «Las enfermedades llamadas propiamente hereditarias, tan 
sólo pueden transmitirse por la vía de generación; su desarrollo no se 
efectúa igualmente en todas las edades ni épocas de la vida, porque 
pende de la energía orgánica, y fuerza predispositiva, en combinación 
de acción, con las causas ocasionales».

1845  D. CELESTINO LOSCOS NADAL

Discurso: «Las indicaciones que deben tenerse presentes para la admi-
nistración de los diferentes baños, tanto generales como parciales, ya 
como método higiénico, ya como terapéutico».

1849  D. FRANCISCO ESCUDERO

Discurso: «Investigación de la naturaleza íntima del cáncer».

1849  D. DÁMASO SANCHO

Discurso: «Memoria soche los medios de exploración del útero».

1849  D. MATÍAS PÉREZ MORENO

Discurso: «Patología médica sobre la fiebre tifoidea y tifo».

1850  D. SANTIAGO LOZANO BELTRÁN

Discurso: «Las ventajas que se reportan de la esterilización aplicada 
convenientemente y teniendo presentes las contraindicaciones en el 
tratamiento de ciertos dolores neurálgicos».
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1851 D. MARTÍN BALLARÍN

Discurso: «Las profesiones liberales consideradas en sus relaciones con 
la higiene y el orden social».

1859 D. JENARO CASAS SESÉ

1859 D. BENITO Mª ABIZANDA

Discurso: «De la apreciación de la Anatomía Patológica en su relación 
con la Filosofía Clínica».

1859 D. VICTORIANO CAUSADA

Discurso: «El cáncer».

1860 D. GABRIEL ENRIQUE GARCÍA ENGUITA

Discurso: «Las enajenaciones mentales».

1863 D. CIPRIANO BARCELÓ GARCÍA

Discurso: «Hay muchas enfermedades que se transmiten de padres a 
hijos por vía de generación».

1863 D. NICOLAS MONTELLS BOHIGAS

Discurso: «Dificultades de una Ley fundamental de la terapéutica».

1864 D. PASCUAL COMÍN VERA

Discurso: «Reflexiones generales sobre la flogosis y conjunto funcional 
que la emite, la acompaña, la persigue y la sigue; diversos tratamientos 
que se formulan en estos casos, cuando el nombre de inflamación se li-
mita a ciertos órganos y vísceras, y casos de aplicación de las emisiones 
sanguíneas y revulsivos».

1864 D. JOSÉ REDONDO LOSTALÉ

Discurso: «Abolición de los ungüentos en el tratamiento de las úlceras».

1870 D. FRANCISCO ARPAL DAINA

Discurso: «De la inodulación, sus caracteres, deformidades, afecciones 
y tratamiento».

1870 D. VICENTE ALMENARA ALMENARA

Discurso: «Importancia para los efectos legales distinguir o dife-
renciar con la precisión posible las apreciaciones mentales de sus 
simulaciones».
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1870 D. ANTONIO ESCARTÍN VALLEJO

Discurso: «Apuntes históricos acerca de los locos, principalmente en 
España, reseña del Manicomio de esta ciudad y necesidad de construir 
con arreglo a los adelantos de la ciencia».

1870 D. AGUSTÍN EDUARDO FORNÉS GALLART

Discurso: «Se debe en medicina legal, ajustándose a los conocimientos 
científicos de la época, admitir la posibilidad de combustionarse espon-
táneamente un sujeto».

1870 D. GREGORIO ANTONINO GARCÍA HERNÁNDEZ

Discurso: «Estudio crítico sobre las relaciones entre la voluntad y la 
inteligencia consideradas bajo el aspecto médico–legal».

1870 D. ILDEFONSO FERRER FERRER

Discurso: «Diabetes sacarina, considerada bajo el criterio químico».

1875 D. RAMÓN LAFUENTE PANO

1875 D. RICARDO ORODEA IBARRA

Discurso: «Estudio de los diferentes glóbulos que circulan en la sangre, 
su formación en el feto; su reproducción en el adulto y papel que des-
empeñan en la economía».

1875 D. GREGORIO ARBUNIES ESPINOSA

Discurso: «La muerte senil».

1876 D. JOAQUIN GIMENO FERNÁNDEZ VIZARRA

Discurso: «Además de ser un medio interior que pone en relación los 
elementos anatómicos con el mundo exterior que rodea al organismo, 
es la sangre el escenario de un gran número de movimientos vitales».

1876 D. ANDRÉS MARTÍNEZ MARTÍN

1878 D. SALUSTIANO FERNÁNDEZ DE LA VEGA

1879 D. RAIMUNDO GARCÍA QUINTERO

Discurso: «Las indicaciones».

1879 D. JOSÉ AGUILAR EXPÓSITA

1880 D. PABLO SEN SERÓN

1880 D. MANUEL GASCÓN ROMAN
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1880 D. JUAN ENRIQUE IRANZO SIMÓN

Discurso: «Criterio que debe adoptarse para la definición de la noción 
enfermedad».

1880 D. FRANCISCO BLAS URZOLA MARCÉN

Discurso: «Blenorragia uretral en el hombre».

1880 D. FELIX CERRADA MARTÍN

1880 D. PEDRO ARAMBURU ALTUNA

Discurso: «Historia de la anatomía y su importancia en los conocimien-
tos medicoquirúrgicos».

1881 D. FELIX ARAMENDIA BOLEA

1882 D. MANUEL SIMEON PASTOR PELLICER

1884 D. NICOLAS MANUEL OLIVAR SERRANO

Discurso: «Algo acerca de los estados morbosos de la vejez».

1884 D. AGUSTÍN IBÁÑEZ YANGUAS

Discurso: «Concepto de la fiebre puerperal y de todas las enfermedades 
del puerperio en general».

1885 D. FRANCISCO JOAQUÍN DELGADO ALBA

1885 D. MARIANO BERDEJO CARRERA

1885 D. MARCELINO BALDOMERO BERBIELA JORDANA

1886 D. FERNÁNDO POLO GIRALDÓ

1886 D. HIPÓLITO FAIREN ANDRÉS

1886 D. MANUEL ALONSO LÓPEZ SAÑUDO

1890 D. JUAN LITE ARA 
Contesta: D. FELIX CERRADA MARTINEZ

Discurso: «Concepto e importancia de la higiene en la época actual».

1890 D. PIO CERRADA MARTIN 
Contesta: D. GREGORIO ARBUNIES

Discurso: «Influencia de la luz en la vida de las plantas».
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1893 D. PEDRO MOYANO Y MOYANO 
Contesta: D. PEDRO ARAMBURU Y ALTUNA

Discurso: «El calor como origen de la energía muscular o fuerza con-
tráctil de los músculos».

1893 D. PATRICIO BOROBIO DÍAZ

Discurso: «La mortalidad de los niños en Zaragoza (sus causas, sus 
remedios)».

1894 D. JOSÉ ANTONIO DOSSET MONZON

Discurso: «Importancia de la micrografía en la Farmacia».

1895 D. CARLOS NAVARRO BALLARIN

Discurso: «Alteraciones y adulteraciones de las sustancias alimenticias».

1896 D. AGUSTÍN GARCÍA JULIAN

Discurso: «La traqueotomía, sus indicaciones y sus resultados en el croup».

1896 D. SERAPIO PEREZ LOPEZ

Discurso: «Concepto de la antisepsia médica».

1896 D. LUIS DEL RIO Y DE LARA

Discurso: «Los primeros casos de Actinomicosis».

1897 D. JUAN RAMÓN BOSQUED GARCÍA

Discurso: «Importancia de las sustancias albuminoideas».

1897 D. MARIANO NUÑOZ REDONDO

Discurso: «Profilaxis de la tuberculosis en Zaragoza».

1899 D. JUAN BASTERO LERGA

Discurso: «Condiciones especiales del aparato urinario que contribuyen 
a su finalidad fisiológica en la economía».

1901 D. VICTORINO SIERRA LOMBAS

Discurso: «La seroterapia o el suero hemático, como medio preventivo o 
curativo de algunas enfermedades infecciosas y en especial de la difteria».

1901 D. VICENTE LAFUERZA ERRO

Discurso: «Variedades morfológicas de la célula nerviosa».

1902 D. ANASTASIO CLAVER BELLO

Discurso: «Electrolisis quirúrgica».
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1903 D. JULIAN GUALLAR TORRES

Discurso: «Midriasis, miosis; midriáticos, mióticos».

1903 D. RICARDO LOZANO MONZÓN

Discurso: «Las úlceras del estómago desde el punto de vista quirúrgico».

1906 D. LORENZO LÓPEZ SAÑUDO

Discurso: «Estudios críticos de la medicina traumatológica. Los cemen-
terios y enterramientos en Zaragoza».

1907 D. AUGUSTO GARCÍA BURRIEL

Discurso: «Locuras sin delirio».

1911 D. CONSTANTINO RIOS SAINZ 
Contesta: RAMON BOSQUED GARCIA

Discurso: «Los metales coloidales».

1914 D. PEDRO RAMÓN Y CAJAL

Discurso: «Fiebre de Malta en Aragón».

1915 D. ALEJANDRO PALOMAR DE LA TORRE

Discurso: «Contribución al estudio de las neuritis ópticas toximedica-
mentosas 606 (Salvarsán)».

1915 D. ANGEL ABOS FERRER

Discurso: «Modernas doctrinas sobre farmacodinamia de las aguas 
mineromedicinales naturales».

1922 D. JOSE SAMPIETRO GALLIGO 
Contesta: D. MARIANO BERDEJO CORREA

Discurso: «Influencia de la educación física en la potencialidad de los 
pueblos».

1922 D. RICARDO ROYO VILLANOVA

Discurso: «Las consecuencias postencefálicas que se observan con tanta 
frecuencia después de la gripe».

1924 D. EDUARDO PASTOR GUILLEN 
Contesta: D. ANGEL ABÓS FERRER

Discurso: «Cáncer gástrico y rayos X».
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1925 D. JOAQUÍN AZNAR MOLINA

Discurso: «Las orientaciones de la Medicina y sus modernas adquisicio-
nes científicas».

1925 D. FRANCISCO OLIVER RUBIO 
Contesta: D. BALDOMERO BERBIELA

Discurso: «El simpático y la endocrinología».

1928 D. FEDERICO VALLES GARCIA 
Contesta: D. JUAN LITE ARA

Discurso: «Estudio químico–bacteriológico de las aguas residuales en 
Zaragoza y su depuración».

1928  D. MARIANO PIN NOVELLAS 
Contesta: D. PEDRO RAMON Y CAJAL

Discurso: «Ensayo de agrupación serial de las sustancias orgánicas, en 
su aspecto farmacológico».

1929 D. JERÓNIMO FÉLIX GARCÍA LÓPEZ

Discurso: «Estudios críticos de Farmacología».

1929 D. MANUEL IÑIGO NOUGUES 
Contesta: D. PATRICIO BOROBIO DIAZ

Discurso: «El shock traumático».

1929 D. RICARDO HORNO ALCORTA 
Contesta: D. MANUEL IÑIGO NOUGUES

Discurso: «El cáncer en el momento actual».

1930 D. VICENTE SERAFIN GOMEZ SALVO 
Contesta: D. ALEJANDRO PALOMAR DE LA TORRE

Discurso: «Historia sanitaria de Zaragoza».

1930 D. VICTOR MARIN CORRALE 
Contesta: D. RICARDO HORNO ALCORTA

Discurso: «Tratamiento del Cáncer y del lupus externos cutáneo muco-
sos mediante la aplicación de los rayos X o radioterapia».

1930 D. EDUARDO DE GREGORIO GARCIA SERRANO 
Contesta: D. ANGEL ABOS FERRER

Discurso: «Profilaxis médico–social de la sífilis».



135

SESIÓN INAUGURAL DEL CURSO 2013

1931 D. MARIANO ALVIRA LASIERRA 
Contesta: D. RICARDO ROYO VILLANOVA

Discurso: «Mis aportaciones al estudio clínico de la pulmonía».

1931 D. JOAQUIN MIDON Y ANDIA 
Contesta: D. EDUARDO PASTOR GUILLEN

Discurso: «Utilidad para el farmacéutico del conocimiento y estudio 
de las vitaminas (especialmente de la vitamina D en su pobre aspecto 
sanitario y comercial)».

1931 D. ANGEL MARIN CORRALE 
Contesta: D. VICENTE GÓMEZ SALVO

Discurso: «Estudio químico y terapéutico del ozono».

1931 D. JOSE CONDE ANDREU 
Contesta: D. ANGEL MARIN CORRALE

Discurso: «El principio de la unidad individual».

1931 D. ANTONIO GOTA GALLIGO 
Contesta: D. EDUARDO DE GREGORIO GARCIA–SERRANO

Discurso: «Análisis químico de las aguas de abastecimiento de Zaragoza».

1932 D. RAFAEL FERNÁNDEZ GARCIA 
Contesta: D. RICARDO LOZANO MONZON

Discurso: «Notas al cateterismo ureteral endoscópico».

1932  D. FRANCISCO CEPA GARCIA 
Contesta: D. FRANCISCO OLIVER RUBIO

Discurso: «Valor diagnóstico de los rayos X en patología digestiva».

1932 D. ANICETO BERCIAL GONZALEZ 
Contesta: D. ANGEL ABOS FERRER

Discurso: «Clorificación de las aguas residuales».

1932 D. PEDRO GALAN BERGUA 
Contesta: D. VICTOR MARIN CORRALE

Discurso: «Algunas consideraciones sobre tuberculosis infantil».

1934 D. A. LORENTE SANZ 
Contesta: D. J. AZNAR MOLINA

Discurso: «Problemas químicos de la medicina infantil».
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1935 D. JOSE ANTONIO GIMÉNEZ GACTO 
Contesta: D. PEDRO GALAN BERGUA

Discurso: «Bosquejo histórico de la veterinaria».

1935 D. MODESTO MARQUINEZ ISASI 
Contesta: D. J. MIDON Y ANDIA

Discurso: «Segunda fase del conocimiento de las vitaminas».

1937 D. ANTONIO VAL–CARRERES GOTOR 
Contesta: D. RAFAEL FERNANDEZ GARCIA

Discurso: «Estado actual de la cirugía de la úlcera duodenal».

1938 D. PEDRO RAMON VINOS 
Contesta: D. ANGEL MARIN CORRALE

Discurso: «Datos histopatológicos sobre el crecimiento del carcinoma».

1939 D. ANTERO NOAILLES PÉREZ 
Contesta: D. PEDRO GALAN BERGUA

Discurso: «Características de las infecciones en los niños de pecho».

1939 D. JUAN SÁNCHEZ COZAR

Discurso: «Bases sobre que descansa la cirugía del simpático y algunas 
indicaciones de la misma».

1940 D. EMILIANO ECHEVERRIA MARTINEZ 
Contesta: D. FRANCISCO OLIVER RUBIO

Discurso: «Fisiopatología de las vías biliares».

1940  D. CIPRIANO AGUILAR ESTEBAN 
Contesta: D. FELIX GARCIA LOPEZ

Discurso: «Aprovechamiento nacional de plantas medicinales».

1943 D. TOMAS LERGA LUNA 
Contesta: D. ANGEL MARIN CORRALE

Discurso: «Algunas consideraciones sobre la interpretación de las imá-
genes radiológicas».

1944 D. JULIO ARIÑO CENZANO 
Contesta: D. ANTONIO VAL–CARRERES

Discurso: «Los traumatismos de la nariz».

1944 D. RICARDO LOZANO BLESA 
Contesta: D. EDUARDO PASTOR GUILLEN

Discurso: «Achalasia de esófago».
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1945 D. JUAN JOSE RIVAS BOSCH 
Contesta: D. RICARDO HORNO ALCORTA

Discurso: «Estudio sobre la fiebre tifoidea».

1946 D. MARIANO MATEO TINAO 
Contesta: D. TOMÁS LERGA LUNA

Discurso: «Evolución de la terapéutica».

1946 D. JOSE Mª ANDRES ASENSIO 
Contesta: D. EMILIANO ECHEVERRIA MARTINEZ

Discurso: «Estado actual de la cirugía de la tuberculosis pulmonar».

1947  D. VALENTIN PEREZ ARGILES 
Contesta: D. ANTONIO LORENTE SANZ

Discurso: «Los modernos tratamientos en la encrucijada psiquiátrica 
actual».

1950 D. RICARDO HORNO LIRIA 
Contesta: D. PEDRO GALAN BERGUA

Discurso: «Agenesia (La crisis social de la natalidad en nuestra época)».

1950 D. ENRIQUE DE LA FIGUERA 
Contesta: D. FRANCISCO OLIVER RUBIO

Discurso: «El problema de la linfogranulomatasis maligna».

1950 D. JOSE ANOS AZNAR 
Contesta: D. MODESTO MARQUINEZ E ISASI

Discurso: «Bosquejo de evolución bromatológica».

1953 D. RAMON REY ARDID 
Contesta: D. VALENTIN PEREZ ARGILES

Discurso: «La higiene mental en la lucha contra las toxicomanías».

1953 D. ANTONIO VAL–CARRERES ORTIZ 
Contesta: D. EMILIANO ECHEVERRIA

Discurso: «Clínica y terapéutica de las gastrorragias por ulcus».

1956 D. EDUARDO RESPALDIZA UGARTE 
Contesta: D. FRANCISCO OLIVER RUBIO

Discurso: «Apunte de la doctrina veterinaria higio–sanitaria de inspec-
ción y análisis de alimentos».
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1957 D. ANTONIO ZUBIRI VIDAL 
Contesta: D. EDUARDO DE GREGORIO Y GARCIA SERRANO

Discurso: «Crítica y alabanza de la dermatología».

1958  D. JOAQUIN AZNAR GARCIA 
Contesta: D. RAMON REY ARDID

Discurso: «La enfermedad.ese concepto abstracto».

1959  D. JOSE OCA PASTOR 
Contesta: D. JOAQUIN MIDON ANDIA

Discurso: «Fármacos con núcleo derivado del ciclo pentano perhidro–
fenantreno».

1960 D. FERNANDO CIVEIRA OTERMIN 
Contesta: D. FRANCISCO OLIVER RUBIO

Discurso: «El hombre y su alimentación».

1961 D. RAMON CELMA BERNAL 
Contesta: D. ANTONIO VAL–CARRERES ORTIZ

Discurso: «Curaciones milagrosas».

1961 D. ALEJANDRO PALOMAR PALOMAR 
Contesta: D. RAFAEL FERNANDEZ GARCIA

Discurso: «Modernas orientaciones en el tratamiento de la miopía».

1962 D. JOSE Mª BERMEJO CORREA 
Contesta: D. JULIO ARIÑO CENZANO

Discurso: «Los laringólogos españoles y la cirugía del cáncer de la 
laringe».

1962 D. MANUEL RONCALES CATIVIELA 
Contesta: D. MARIANO MATEO TINAO

Discurso: «Esterilidad e infertilidad humanas».

1965 D. JOSE ESCOLAR GARCIA 
Contesta: D. RAMON REY ARDID

Discurso: «Algunas actitudes de la juventud en relación con su proble-
ma formativo».

1966 D. FERNANDO ZUBIRI VIDAL 
Contesta: D. RICARDO HORNO LIRIA

Discurso: «El secreto médico a través de los tiempos».
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1966 D. FRANCISCO ROMERO AGUIRRE 
Contesta: D. ENRIQUE DE LA FIGUERA Y DE BENITO

Discurso: «El riñón y la hipertensión arterial».

1968 D. FRANCISCO J. MARIN GORRIZ 
Contesta: D. RICARDO HORNO LIRIA

Discurso: «Consecuencias biológicas de los fenómenos fundamentales 
producidos por las radiaciones ionizantes en la materia viva: su inves-
tigación y su interpretación enérgica y molecular».

1968 D. EDUARDO TEIXEIRA GRACIANETA 
Contesta: D. FERNANDO ZUBIRI VIDAL

Discurso: «Principales acontecimientos durante la evolución obstetricia 
contemporánea».

1969 D. RICARDO MALUMBRES LOGROÑO 
Contesta: D. ANTONIO VAL–CARRERES ORTIZ

Discurso: «Los factores psíquicos y emocionales del enfermar».

1971 D. FERNANDO ORENSANZ GUTIERREZ 
Contesta: D. JOSE ESCOLAR GARCÍA

Discurso: «Aportación al estudio de la patogenia y etiología de la enfer-
medad del parodonto».

1973 D. RAFAEL GOMEZ LUS 
Contesta: D. ENRIQUE DE LA FIGUERA Y DE BENITO

Discurso: «La respuesta inmunitaria anti–infecciosa».

1973 D. FRANCISCO J. MARTINEZ TELLO 
Contesta: D. FRANCISCO ROMERO AGUIRRE

Discurso: «La patología en relación con la IgA secretora».

1974 D. JAVIER SAMITIER AZPARREN 
Contesta: D. JOAQUIN AZNAR GARCIA

Discurso: «La fotorradiografía clínica de la juventud en la edad militar».

1974 D. MANUEL GONZALEZ GONZALEZ 
Contesta: D. FERNANDO CIVEIRA OTERMIN

Discurso: «Aspectos quirúrgicos de las tiroidopatias».
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1976  D. IGNACIO JOSE FERREIRA MONTERO 
Contesta: D. FERNANDO CIVEIRA OTERMIN

Discurso: «La insuficiencia coronaria: su historia y análisis de las posi-
bles causas y factores históricos y culturales determinantes».

1976 D. JOSE Mª MARTINEZ–PEÑUELA GARCIA 
Contesta: D. RAFAEL GOMEZ LUS

Discurso: «Ultraestructura de la leucemia aguda mieloide».

1976 D. ANGEL SÁNCHEZ FRANCO 
Contesta: D. MANUEL GONZALEZ GONZALEZ

Discurso: «Estado actual de echinococosis hidatídica en el hombre y en 
los animales».

1977 D. MANUEL CATALAN CALVO 
Contesta: D. JOSE OCA PASTOR

Discurso: «La energía nuclear en la conservación de alimentos».

1978 D. MANUEL FAIREN GUILLEN 
Contesta: D. JOAQUIN AZNAR GARCIA

Discurso: «Papel del sistema neurovegetativo en la infección focal».

1979 D. CARLOS CUCHI DE LA CUESTA 
Contesta: D. JOAQUIN AZNAR GARCIA

Discurso: «Interacciones medicamentosas».

1983 D. ANDRES PIE JORDA 
Contesta: D. FRANCISCO ROMERO AGUIRRE

Discurso: «La evaluación bioquímica en el diagnóstico de los estados de 
desnutrición».

1983 D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO 
Contesta: D. IGNACIO J. FERREIRA MONTERO

Discurso: «Cerebro, personalidad y cultura».

1983 D. JUSTINIANO CASAS PELAEZ 
Contesta: D. FRANCISCO MARIN GORRIZ

Discurso: «Evolución de la microscopia».

1984 D. EMILIO BALLESTEROS MORENO 
Contesta: D. ANGEL SANCHEZ FRANCO

Discurso: «Farmacología del fibroblasto y de la fibrosis».



141

SESIÓN INAUGURAL DEL CURSO 2013

1985 D. ANTONIO PIÑEIRO BUSTAMANTE 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

Discurso: «La luz, el ver y el mirar».

1985 D. LUIS OLIVARES BAQUE 
Contesta: D. JOAQUIN AZNAR GARCIA

Discurso: «El concepto de bioquímica en su evolución».

1986 D. NARCISO LUIS MURILLO FERROL 
Contesta: D. MANUEL GONZALEZ GONZALEZ

Discurso: «Nuevas modalidades de la procreación humana».

1986 D. RENE SARRAT TORREGUITART 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

Discurso: «Diferenciación sexual del sistema nervioso».

1987 D. JOSE MANUEL GOMEZ BELTRAN 
Contesta: D. JUSTINIANO CASAS PELAEZ

Discurso: «La ciencia y el arte médico por los caminos de la mecánica».

1987 D. CARLOS VAL–CARRERES GUINDA 
Contesta: D. RICARDO MALUMBRES LOGROÑO

Discurso: «El estado actual de la cirugía de la úlcera duodenal».

1987 D. VICENTE FERREIRA MONTERO 
Contesta: D. MANUEL GONZALEZ GONZALEZ

Discurso: «La urgencia en el hospital: estudio crítico».

1988 Dña. MARIA CASTELLANO ARROYO 
Contesta: D. VALENTIN PEREZ ARGILES

Discurso: «Devenir histórico y proyección futura de la Toxicología 
médica».

1988 D. ENRIQUE MELÉNDEZ ANDREU 
Contesta: D. FRANCISCO MARIN GORRIZ

Discurso: «Diseño y síntesis de fármacos».

1988 D. SANTIAGO RODRÍGUEZ GARCÍA 
Contesta: D. RENE SARRAT TORRIGUIRART

Discurso: «Evolución cerebral y comportamiento humano».

1988 D. FERNANDO SERAL IÑIGO 
Contesta: D. MANUEL GONZALEZ GONZALEZ

Discurso: «Artoplastia total de cadera: un desafío a la biología».
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1990 D. ANTONIO SEVA DIAZ 
Contesta: D. FRANCISCO MARIN GORRIZ

Discurso: «La salud mental de los aragoneses y su asistencia».

1990 D. MANUEL BUENO SANCHEZ 
Contesta: D. NARCISO L. MURILLO FERROL

Discurso: «Transformaciones de la pediatría en los últimos 25 años».

1991 D. FRANCISCO SUAREZ PALACIOS 
Contesta: D. FERNANDO CIVEIRA OTERMIN

Discurso: «Pasado y presente de la tuberculosis pulmonar».

1992 Dña. CARIDAD SANCHEZ ACEDO 
Contesta: D. MANUEL GONZALEZ GONZALEZ

Discurso: «Zoonosis parasitarias».

1993 D. FERNANDO SOLSONA MOTREL 
Contesta: D. FRANCISCO MARIN GÓRRIZ

Discurso: «Riesgo y prevención del cáncer de mama».

1993 D. FERNANDO TORMO GARCIA 
Contesta: D. CARLOS VAL–CARRERES GUINDA

Discurso: «Historia y presente de la anestesiología».

1994 D. ALEJANDRO PALOMAR GOMEZ 
Contesta: D. JUSTINIANO CASAS PELAEZ

Discurso: «La visión de los colores y su importancia en la conducta 
humana».

1996 D. HERACLIO MARTINEZ HERNANDEZ 
Contesta: Dña. MARIA CASTELLANO ARROYO

Discurso: «Y los sueños, sueños son: miseria y llanto de la investigación 
biológica».

1996 D. JOSE MANUEL MARTINEZ LAGE 
Contesta: D. MANUEL BUENO SÁNCHEZ

Discurso: «Enfermedad de Alzheimer: proteínas y genes».

1996 D. FRANCISCO JOSE GAUDÓ GAUDÓ 
Contesta: D. JUSTINIANO CASAS PELAEZ

Discurso: «La ingeniería sanitaria ante los residuos peligrosos y los sue-
los contaminados».
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1996 D. EDUARDO COSCOLÍN FUERTES 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

Discurso: «Grandeza y miserias de al odonto–estomatología».

1996 D. JOSE BASCUAS ASTA 
Contesta: D. NARCISO L. MURILLO FERROL

Discurso: «Evolución de la ciencia histológica».

1997 D. MAXIMO BARTOLOMÉ RODRÍGUEZ 
Contesta: D. ANDRES PIE JORDA

Discurso: «Relación entre el dolor y el placer».

1997 D. RICARDO LOZANO MANTECÓN 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

Discurso: «Cirugía experimental, formación médica y medicina social».

1998 D. FELIX MARTÍNEZ CORDÓN 
Contesta: D. FERNANDO ORENSANZ GUTIERREZ

Discurso: «¿Qué es un virus? ¿Qué es la vida?».

2000 D. LUIS MIGUEL TOBAJAS ASENSIO 
Contesta: D. FRANCISCO JOSÉ GAUDÓ GAUDÓ

Discurso: «El legado de Roentgen y Becquerel en la medicina del siglo 
XX: beneficios y riesgos».

2000 D. GREGORIO GARCÍA JULIÁN 
Contesta: D. FERNANDO SOLSONA MOTREL

Discurso: «La anatomía patológica ante el siglo XXI».

2000 D. JUAN RIVERO LAMAS 
Contesta: D. NARCISO L. MURILLO FERROL

Discurso: «Protección de la salud y estado social de derecho».

2002 D. HECTOR VALLÉS VARELA 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

Discurso: «La olfacción, ese sentir».

2004 D. FRANCISCO JOSÉ CARAPETO Y MÁRQUEZ DE PRADO 
Contesta: D. HERACLIO MARTÍNEZ HERNÁNDEZ

Discurso: «La dermatología en el contexto de la medicina».

2004 D. JOSÉ ÁNGEL CRISTOBAL BESCÓS 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

Discurso: «La oftalmología de la Edad Media, el legado de los árabes».
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2007 D. JOSÉ MARÍA CIVEIRA MURILLO 
Contesta: D. VICENTE CALATAYUD MALDONADO

 Discurso: «Tecnología, ¿amiga o enemiga del cerebro?. Biografía de la 
enfermedad mental y su tratamiento».

2007 D. ALFREDO MILAZZO ESTEFANIA 
Contesta: D. CARLOS CUCHÍ DE LA CUESTA

 Discurso: «Reflexiones sobre la medicina interna y su futuro desde 
una perspectiva histórica».

2007 D. MIGUEL ANDERIZ LÓPEZ 
Contesta: D. IGNACIO FERREIRA MONTERO

 Discurso: «La estadística y los profesionales de ciencias de la salud».

2007 D. IGNACIO ANDRÉS ARRIBAS. 
Contesta: D. MÁXIMO BARTOLOMÉ RODRIGUEZ

 Discurso: «Seis siglos de farmacia hospitalaria en Zaragoza».

2007 DÑA. CARMEN RUBIO CALVO. 
Contesta: DÑA. CARIDAD SÁNCHEZ ACEDO

 Discurso: «Bacterias, de lo desconocido a la celebridad actual».

2011 D. JOSÉ IGNACIO CASTAÑO LASAOSA 
Contesta: D. CARLOS VAL-CARRERES GUINDA

 Discurso: «Hechos, mitos y paradojas de la gestión sanitaria en el 
Sistema Sanitario Público».

2012 D. FELICIANO J. RAMOS FUENTES 
Contesta: D. MANUEL BUENO SÁNCHEZ

 Discurso: “El Síndrome X Frágil: La historia interminable”

2012 D. MARIANO MATEO ARRIZABALAGA 
 Constesta: D. FERNANDO SOLSONA MOTREL

 Discurso: “Fármacos y religión: los fármacos en la historia de las 
religiones”






